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I Centro Nazionale Contro il
Bullismo - Bulli Stop nasce nel
2011 dopo 15 anni di attivita
sulla tematica del Bullismo e
dall’idea di unire i giovani per un
grande obiettivo: sconfiggere
f e prevenire il Bullismo. Il Centro
| crede fortemente che i ragazzi
possano essere sensibilizzati
e ricettivi se sono dei loro

& | coetanei a parlargli di rispetto

per se stessi e per gli altri,

¢ di Bullismo e Cyberbullismo.

Per questo motivo, il Centro,
| agisce direttamente nelle scuole
| con lintento di aggregare
gli adolescenti e sollecitarne
’empatia.

Il lavoro del Centro € diventato,
senza sosta, piu capillare ed in
espansione e sono sempre piu
numerosi i giovani che vogliono
far parte di Bulli Stop e far sentire
il loro grido: NO AL BULLISMO.
Le finalita di Bulli Stop si esplicano
nell’ambito del territorionazionale
ed estero, nella promozione e

L CENTRO NAZIONALE
CONTRO IL BULLISMO
BULLI STOP

nella diffusione della cultura, del
teatro, del rispetto, della legalita
e dell’'integrazione tra i ragazzi.
Si  impegna, inoltre, nella
prevenzione dell’abbandono
scolastico e dei disagi giovanili,
attraverso lo svolgimento di
attivita  didattiche, ludiche,
ricreative, diricerca e formazione.
Bulli Stop ha come obiettivo
quello di aggregare forze e
intelligenze del mondo culturale,
politico, sociale e dello spettacolo
contribuendo all’azione di
prevenzione al Bullismo e di
forte promozione per debellarlo
insieme ai giovani. Nel 2011
viene creato dal Centro, il primo
format strategico - cumunicativo
- pedagogico dove sono giovani, ex
vittime o ex bulli, a parlare ai loro
coetanei, che a secondo dell’eta
dei discenti, ai quali si va a fare
il dibattito, si modifica. Format
poi copiato ed imitato da molte
realta sensibili all’argomento.




| AMISSION LAVISION

La mission di Bulli Stop nasce con La vision del Centro & sostenere
l'intento di combattere il Bullismo i giovani a prevenire e sconfiggere il

ed il Cyberbullismo promuovendo Bullismo ed il Cyberbullismo, aumentandone
e diffondendo il rispetto, la consapevolezza. Il Centro crede

l'integrazione e 'empatia tra i fortemente che debbano essere i giovani
ragazzi attraverso: a fare una “sana” informazione di quanto

* Convegni siano pericolosi € mortali il Bullismo e il

* Iniziative culturali. Cyberbullismo ponendo, come fulcro

* Dibattiti gratuiti nelle scuole della sua mission: I'empatia come
italiane di ogni ordine e grado. guida costante per i giovani.

® Progetti formativi.

e Teatro d’AnimAzione Pedagogico.

® Prima assistenza pedagogica gratuita.

¢ Prima assistenza neuropsichiatrica
gratuita.

¢ Prima assistenza legale gratuita.

DELLE MEDAGLIE
fiwenmmeassed  PRESIDENZIALI

dirigenti, personale ATA etc. I Centro Nazionale Contro il Bullismo
e Gare a premi sulle tematiche del Bulli Stop si avvale del conferimento
Bullismo e del Cyberbullismo. delle medaglie Presidenziali

| APRESIDENTE

Fondatrice del Centro: Prof.ssa Giovanna Pini.

Pedagogista. Docente di Pedagogia Teatrale e Teatro D’AnimAzione
Pedagogico come servizio alla persona all’Universita degli studi Roma
Tre. Due master, uno in “Educatore - Professionale - Supervisore” e
laltro in “metodologie e tecniche nel’educazione professionale per
laiuto, il sostegno, lo svantaggio e I'’handicap”. Ideatrice dellinnovativa didattica
del Teatro D’AnimAzione Pedagogico (inizio anni ‘80). Creatrice (2011) del format
di dibattito, per le scuole, sul Bulismo, utilizzando 'empatia dei giovani e per i
giovani. Formatrice e Ricercatrice su: Comunicazione, Droga, Bullismo e Abbandono
Scolastico. Socio Onorario del’ ANPE (Associazione Nazionale Pedagogisti).
Diplomata alla Bottega Teatrale di Vittorio Gassman. Collaboratrice e scrittrice per
Giorgio Albertazzi. Ha ricevuto le Medaglie Presidenziali per I'impegno sociale contro
il Bullismo. Scrittrice di vari libri sui disagi giovanil, sul Bullismo e sul Cyberbullismo.

ILCONFERIMENTO

del Capo dello Stato




L’ANIMJZIONE

nella pedagogia teatrale

PUBBLICAZIONI

GIOVANNA PINI GIOVANNA PINI

IL TEATRO D'ANIM{C’ZIDNE PEDAGOGICO 'L TEATRD DlAN‘M@leNE
NELLA RIABILITAZIONE

1 ‘Prefazione
Giorgfo Albertazzi

Anmando Curcio Editore
Amando Curcio Editore



GIOVANNA PINI
IL TEATRO D'ANIM{{'ZIDNE PEDAGDGICO ana de] bu”ismo_

LE NOZIONI BASE DELLE ORIGINI STORICHE o =
DE! SINGOL! LABORATORI La prevenzione del bullismo nelle scuole
con il Teatro d’Animazione Pedagogico

«rsd Giovanna Pini

Francesco Bruno, Ghuseppe Capua, Manfredi Granese, Cristina Siciliano

Preduine & Ignazio R. Marino tatsusioen &s LUICA Barbarcschi
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Prefazione
Biorgio Albertazzi

Armando Curcio Editore
Armando Curcio Editore

Bullismo al femminile Genitori nella rete
Bulla e vittima dietro I'angolo. del bu | |!5m 0

Il TAP per una nuova strada formativa.

. Giovanna Pini
2a Giovanna Pini

i di Alessandro Merdurr, Matieo Villinova, Enra Beltrone

Giorgia Meloni

Ammian Armando Curcio Editore




IL NOSTRO SUPPORTO LEGALE

Studio Legale
Pini & Partners

Il Centro Nazionale per Iattivita
legale si avvale, sin dalla propria
nascita, della collaborazione
del’Avv. Eugenio Pini, titolare dello
Studio Legale Pini & Partners.
Lo studio € impegnato da anni
sul fronte della prevenzione del
fenomeno del Bullismo e, piu
in generale, di ogni forma di
violenza, mettendo a disposizione
delle vittime varie risorse per
contrastare questo fenomeno,
mediante strategie di intervento

+

utili ad arginare comportamenti a
rischio che, in molti casi, creano
condizioni di disagio sociale
non ascrivibili solo al contesto
educativo scolastico.

L’ obiettivo principale del Centro
Nazionale e dello Studio Legale Pini
& Partners e quello di adoperarci
per garantire serenita e benessere
psico-fisico ai nostri giovani e
giovanissimi, messi in costante
pericolo dai dilaganti fenomeni del
Bullismo e del Cyberbullismo.




La tutela di tale obiettivo,
costituisce laragione dell’ esistenza
stessa del Centro Nazionale e della
sua azione.

In tal senso, lo Staff dello studio
e del CNCB, si impegnano e si
sono impegnati a garantire oltre
all’assistenza legale personalizzata
alle vittime mediante:

e |a redazione di denunce e
querele.

La redazione di atti di opposizione
a decreto penale di condanna.

La redazione di atti di opposizione
allarchiviazione.

La redazione di memorie difensive.

’assistenza e la difesa nella fase
delle indagini preliminari.

’assistenza e la difesa nella fase
dibattimentale.
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Ma altresi, e soprattutto, a garantire
un’attivita di  consulenza e
supporto costante alle famiglie.
Infatti, una delle caratteristiche
dello studio legale & quella di
curare direttamente i rapporti con
I’assistito, grazie ad una struttura
che garantisce un personale di
segreteria altamente qualificato,
un’elevata presenza, reperibilita,
disponibilita e  mobilita dei
professionisti, nonché I'ausilio dei
pil avanzati strumenti informatici
e telematici che, all’occorrenza,
consentono di lavorare anche a
distanza disponendo di tutta la
documentazione necessaria.
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IL NOSTRO SUPPORTO
PEDAGOCIGO - EDUCATIVO

PSICHIATRICO

L’adulto competente non parla in
nome dell’ Istituzione a cui appartiene,
ma ascolta per capire. Tiene gli “occhi
aperti”, attenti a cogliere i segnali
che invia il linguaggio verbale e non
verbale del ragazzo: I'abbigliamento,
la postura, un gesto, uno sguardo,
etc. Nelle tante ricerche effettuate si
€ notato che non ¢ il professionista
che [ladolescente cerca, ma la

persona capace di un ascolto attento
e partecipe, una persona che non fa

diagnosi per curare, ma che collabora

- PSICOLOGICO

con altre figure significative nella
vita del giovane (genitori, nonni,
zii, fratelli, sorelle, etc.) che lo
aiutano a trovare possibili soluzioni
per cambiare il modo di guardare
se stesso; se proprio dovessimo
sintetizzare questo processo di
costruzione di senso e di significati
del soggetto, potremmo scrivere che
(fin dal momento del concepimento)
“noi siamo il prodotto delle relazioni
che abbiamo vissuto” con le persone
e 'ambiente.




| NOSTRI CANALI SOCIAL

INSTAGRAM - FACEBOOK

| nostri account puntano sulla community e sullo stile di vita con
sani valori e principi, focalizzando I'attenzione sul’empatia per
mostrare e far riflettere i giovani sui danni che pud causare il
Bullismo o il Cyberbullismo ad un ragazzo.

A rendere unici i nostri profili & I'alta qualita dei messaggi video,
fatti da ex vittime o ex bulli, che raccontano della loro personale
esperienza e delle conseguenze avute.

DIRETTE INSTAGRAM

Andare in diretta su Instagram € uno dei modi migliori per connettersi con
i giovani in modo diretto, trasparente e autentico, dove poter interagire
sulle tematiche del Bullismo e del Cyberbullismo.

Oltre alla diretta effettiva, Instagram Live rimane nelle storie Instagram per
24 ore, per consentire al pubblico di Bulli Stop di vederla.

Questo apre la diretta ad un pubblico molto pit ampio e pud comportare
un conteggio di visualizzazioni molto piu elevato. Ogni diretta di Bulli
Stop, nei mesi del COVID-19, € arrivata da 7.000 a 10.000 visualizzazioni
a diretta, e questo ha portato una grandissima visibilita tra le persone che

non ci conoscevano e ad elevati contatti per richieste di aiuto.




SUPPORTER
INSTAGRAM

E’ stata creata una rete di giovani
Instagram Bulli Stop; la rete si basa
sul principio che ogni ragazzo debba
potersi avvalere dei servizi di Bulli
Stop a prescindere dalla condizione
economica e sociale, dal sesso,
dall’etnia, dalla lingua e dalla religione.
Il supporto di Bulli Stop deve essere
fornito a tutti e senza discriminazione
alcuna, promuovendo una cultura
di pace, empatia, solidarieta e
rispetto dei diritti umani. Il sostegno
a distanza, creato su Instagram, é
un atto di solidarieta che consiste
nellimpegno di far conoscere il
piu possibile le attivita del Centro
Nazionale.

L’attivita di creare ogni giorno nuovi
post, per raggiungere piu vittime di
Bullismo possibili, rende consapevole

il supporter dei disagi e delle
problematiche che il Bullismo puo
causare a molti giovani.

Sono stati creati su Instagram vari
gruppi di ex vittime, ex bulli o ragazzi
estranei al Bullismo che interagiscono
tra loro ed aiutano gli altri ad avere |l
coraggio di parlare se sono vittime di
Bullismo o Cyberbullismo.

Abbiamo appurato che le esperienze
fuori dal contesto scolastico vadano
arricchite, riconosciute e valorizzate;
utilizzando i social come un valore
sociale. Il 70% dei ragazzi coinvolti
ha dichiarato che si & sentito
valorizzato e partecipe di un grande
progetto contro il Bullismo, il

25% ha trovato un miglioramento
sulle proprie competenze inerenti
al bullismo, I'80% dei ragazzi ha
riferito che si € sentito piu sicuro,
€ cresciuta la propria autostima e
si & sentito meno solo ed isolato,
il 98% si é dichiarato apertamente
entusiasta nell’essere promotore
di una prevenzione al Bullismo, il
70% ¢ stato in grado di motivare i
ragazzi “supporter” a partecipare
e condividere le loro esperienze
di vittima per poter riprendere in
mano la propria vita senza paura del
bullo/a. Dalla volonta di condividere
la Mission sui Social sono nati tra i
giovani nuovi progetti per parlare
e raggiungere sempre piu ragazzi
per informarli del danno che puo
causare il Bullismo. Tik Tok - Post -
Disegni - Dirette - Idee - Filtri - Meme
e molto altro sono tutti elementi
che vengono utilizzati dai nostri
Supporter sui Social. Da uno scopo
ludico, li abbiamo indirizzati a rendere
il tutto uno scopo socialmente utile.




. |NOSTRI

CONVEGNI
v NAZIONAL| ED
= INTERNAZIONALI

Da anni organizziamo o siamo relatori in
convegni e in congressi a livello nazionale
ed internazionale, collaborando con le piu
importanti aziende, fondazioni e onlus per
le iniziative, il coordinamento e la gestione
di problematiche inerenti il Bullismo ed
il Cyberbullismo; per questo fornire una
chiara visione di insieme che, abbinata ad
un attento ascolto e studio delle esigenze,
ci permette sempre di ottenere risultati e
prestazioni di qualita superiori.

| NOSTRI TAVOLI TEGNICI

Con i Tavoli Tecnici Tematici si assicura la partecipazione e il confronto tra
i diversi soggetti istituzionali e soggetti privati che operano nell’ambito del
Bullismo e del Cyberbullismo. Il CNCB é parte attiva nei Tavoli Tecnici Tematici
sul Bullismo ed il Cyberbullismo del’ Amministrazione Capitolina, valutando
le prospettive di evoluzione del settore. Il tavolo tecnico ha il principale
obiettivo di esprimere, interpretare, analizzare e tutelare i bisogni sociali per
elaborare un piano di azione nella prevenzione ed al contrasto al Bullismo ed
al Cyberbullismo.




I NOSTR DIBA]TITI NELLE SCUOLE

Centro  incontra
gli studenti delle
scuole primarie, secondarie e
superiori di tutta Italia.

Bulli Stop negli anni ha incontrato
pit di 50.000 studenti e crede
fortemente che, per combattere
e prevenire il Bullismo, si debbano
svolgere dibattiti dove siano i giovani,
accompagnati da esperti del settore,

anni il

gratwtamente

a parlare ad altri coetanei del grave
fenomeno che & il Bullismo. Tantissimi
sono ad oggi i progetti realizzati negli
Istituti scolastici d’ltalia.

La pianificazione dei progetti nelle
scuole ha varie fasi che vengono
concordate ed elaborate, a seconda
dell’esigenza dell’ Istituto ospitante.
L’empatia, I'interazione ed il rispetto
sono alla base del piano di lavoro di




Bulli Stop, con il suo format di dibattiti
strategici, comunicativi e pedagogici.

Il percorso ha inizio con la richiesta
dell’intervento da parte della scuola; se
ne fanno portavoce generalmente un
singolo insegnante oppure la Dirigenza
Scolastica. Si tratta di capire quale
problemematica venga prospettata.
E’ davvero Bullismo o ci sono altre
difficolta scolastiche?

Data [lattuale organizzazione del
tempo di lavoro degli insegnanti €
molto probabile che, nel raccontare
la situazione al nostro operatore,
gli insegnanti abbiano anche una
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rara occasione per comunicare tra di loro
su come vivono i ragazzi, citare episodi,
esprimere intuizioni sulle dinamiche di
gruppo. Quando si avvia la collaborazione
col Dirigente Scolastico, viene individuato
il docente Referente Bullismo della scuola
che informera tutti i docenti, all'interno
dell’lstituto, dello scopo del Progetto del
Centro Nazionale.

Dal primo dibattito, segue una gara delle
idee Anti - Bullismo per sviluppare durante
tutto I'anno scolastico linterazione e la
socializzazione tra i ragazzi.












































































































































































