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! on sempre le colpe dei padri ricadono 
sui figli. Qualche vo[ta è vero i[ 

contrario. È quello che è capitato ai genitori 
di Valeria e Sara, [e cui case sono state 
p;çito~a!e :c~•Z r:sa:-c::-ne:1tc ~e:- g:~ ~tt: 
di bullismo commessi dal!e foro figlie nei 
confronti di ur;'aftra ragazzina. La sentenza 
è di quaiche mese fa, ma i fatti risalgono 
al 2003 e il teatro deHa vicenda sono i 
giardinetti di via Falconi, a Crescenzago: 
l'aggressione di una minorenne, colpevole 
solo di avere "guardato insistentemente" 
in direzione di due sue coetanee, è 
un episodio, purtroppo tult'a!tro che 
infrequente, che va catalogato con i! nome 
rii "h1111iion,n fi:>rnmini!r-i'_ 1111 fl'!nOmP.nn in 
costante crescita. Secondo una recente 
indagine ita!o- sr,agnola, condotta su un 
campione di 672 aciofescenli e curata in ' 
!talia da!!e- Unive;sitè d( Roma e di Firenze, 1 

le ragazze- che am111ettono di avere avuto 
,-..,,Jff1f1urh,,t , 16ùU di &ggt &&&ivilà fi5iG-a t.u1·1ù 

ii 22 per cento, ia stessa percentuale dei 
maschi. Mc qua[ È U profifo delle l)vl[e? 
Nef libro Il !Juifismc, remmfniie di Luca 
Bernardo questi sogge-tii "sono adolescenti 
o preadolescenti con un grande bisogno 
di dominare gli a!tri . Con le loro vittime 

innescano un circolo vizioso: !e colpiscono 
e !e feriscono credendo di essere nel giusto 
e spesso i loro bersagli si convincono di 
meritare davvero il trattamento che gli 
~.: ,- .... . ~ ... :,... ....... ,.,..i.,..o 
1,11C11i,:.;. 11~C1 -,c,u.v. 

Questo tipo di violenze avviene soprattutto 
a scuola, in particolare all'interno della 
propria classe, come emerge da una 
ricerca svo!ta nel 2007 da! Criaf e promossa 1 

dalla Provincia di Brescia: i risultati sono ' 

Sono: e ragazzine vialente. 
Il bullismo femminile 

equivale a quello maschile 
ed è in continua crescita. 

riportati sempre nel libro di Bernardo, dove 
troviamo anche elencate alcune strategie 
di intervento che vanno dallo sportello 
psicopedagogico a una serie di attività di 
tf~c p:-event~vo. A questo prvpcslto cmar,10 
ad esempio due interessanti esperienze, 
una di una scuola media di Vermezzo, 
l'altra di un !iceo di Roma. 

•<", 

Dalla lettura comparata della "Divina 
Commedia" e de! libro di Sabrina 
Rondinelli "Camminare, correre, volare", è 
nato il cortometraggio "Oltre" realizzato dai 
ragazzi dell'Istituto Comprensivo "Giann[ 
Rorl,:iri" di \/P.nne:no. Il film::itn_ r.he À l':f·,;fn 
premiato al Soltodiciotto Film Festival del 
2010, è visibi(e su You Tube e racconta: (( 
bullismo in una cl,iave particolare, comi, 
un percorso che attraversa dei!e fasi, 
paragonabili al(e centiche deli'opera 
ciar,t~co. i'ir1fO>f1Ct ut:11a viU.;1 .-1&, ii 
Purgatorio della persecutrice, nel tentativo 
di rielaborare fl iJfOjJrio vissuto, e infine 
la possibilità di dare una svolta positi vc:: 

, slle propria vita, quindi il Paradiso. 
«Questa esperienza- racconta il dil"igente 
sco!aslico, dottoressa !vlarisa Olda1,i - 12 
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aiutato i ragazzi a rnaiurare, ad acquisire 
; maggiore fiducia in sé stessi e a scoprire 

competenze a loro stessi sconosciute. 
Hanno imparato a "mettersi nei panni 
ui . . ... , vive11ùu ~uìic iu1u µ1::ii1:: ii Ù1cu11111a 
del bullismo al femminile altraverso 
i'immedesimazione in un ruolo piuttosto 
che in un altro. Questo ha richiesto grande 

, impegno e grande fz,tica, che sono stati 
sicuramente ripaçiati dal riconoscimento 
otlenulo al Sottodiciotto Film Festival, 
un risultato davvero inaspeltato, che ci 
ha enormemente emozionato e ci ha 
confermato nella convinzione della bontà 
di questi progett». 

f"'f'?f:\/E1·l l l< E CO!s Il 11::/->.T i ~O 
«Il bullismo si basa su una simmetria di 
potere tra persecutore e vittima: in teatro 

, questa simmetria si va a rompere, perché 
nella costruzione di uno spettacolo si 
spenmenta un modello a1 aggregazione 
positiva e si impara il rispetto dell'altro». 
Traspare un grande entusiasmo nelle 
parole di Giovanna Pini, docente di 
Teatro di Animazione all'Università Roma 
Ti·e: cfa anni coordina un monumentale 
progetto teatrale, che coinvolge fino a 150 
studenti, e che ha principalmente lo scopo 

, di prevenire fenomeni come il bullismo, 
trasformando la scuola "in una grande 

' palestra cu(turale dove alto stesso tempo 

.... ~ .. -

i ragazzi si possano sentire come a casa 
loro". 
La sede è l'Istituto Visconti di Roma e il 
progetto viene proposto ogni inizio anno 
_ ,._, . ,-.1. ... r ... ... , ........... : .J.-11- ,_,.: ... - .... ..... n .... - · ,:_,._ 
o 1.uut,; 11.; v,a..:,.:11, uc11a t,Jllillù ano. yu1111.a. 

«I ragazzi compilano un questionario, 
che se1ve a capire le loro potenzialità e 
anche i loro gusti - continua la dottoressa 
Pini - e sulla base dei risultati si formano 
i laboratori che corrispondono a tutte le 
. I : ' • • • • - • - • • I ~ I. - - .I. •• - I! • - • • • • • • • ' • - r. - • • • '- •'" • ~ 
u1vc;1;,t alU lVOUdll, .;:,l.,c;IIU~ldllc::1, l.,U~LUllll 1 

musica, organizzazione e così via. C'è 
un "coach" per ogni gruppo che ha una 
funzione aggregativa, soprattutto se tra i 
ragazzi è presente una potenziale vittima 
di bullismo o al contrario un probabile 
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Se hai bisogno di salvaguardare i tuoi diritti oppure vuoi 
• r. .. . . -• • I • . , . . • • .I• I • . r . ~ I : . 1• 
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notizie Sll CAS.SA.COLF, busta paga, ed og11i altra 
consu(enza, puoi metterti in contatto con le sedi t erritoriali e 
regionali alle quafi ti potrai rivo[gere per chiedere 
informazioni e per ogni pratica relativa al tuo rapporto di 
lavoro. 
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Una scuola del milanese ha realizzato 
un video, a Roma, invece, 

si punta sul teatro. 

bullo». È importante soUolineare che 
tutto nasce dai ragazzi, testo compreso. 
«Recentemente abbiamo rappresentato 
una versione di "Giulietta e Romeo" - , 
aggiunge ia ciotioressa Pini - partendo 
dalla considerazione fatta dai ragazzi 
che in fondo i Montecchi e i Capuleti non 
fossero altro che due bande di bulli» . 
Stiamo parlando di teatro-terapia? «No, 
semmai di teatro oedaçogico: infatti. 
una delle condizioni pe1· partecipare 
è non avere insufficienze. E la cosa 
effettivamente funziona: anche perché il ' 
traguardo finale è il grande spettacolo al 
Teatro Olimpico di Roma.» 

Sopra un fotogramma del documentario 
"Oltre" realizzato dai ragazzi dell 'lstituro 
Rodari di Vennezzo. A sinistra ragazze per le ' 
strade di Milano. 
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